PODZIM 2024

VazZeni spoluobcané,

doufam, Ze jste vSichni letosni slunné 1éto vyuzili k rekreaci nebo dovolené, poiradné si
odpocinuli a nabrali dostatek energie pro praci, kterd na nds vSechny s prichodem
podzimu ¢ekd na zahradach a kolem domd.

V priibéhu léta doslo ke zméné ve vedeni obce. Mgr. Ilona Simarova ke dni 31.7.2024
rezignovala na funkci starostky obce a na srpnovém zasedani zastupitelstva jsem byl
zvolen do funkce starosty obce ja. Timto bych chtél jesté jednou podékovat zastupitelim
za projevenou duvéru. Jsem piresvédceny, Ze ndm vSem v zastupitelstvu jde o dalsi rozvoj
obce ve prospéch obc¢ant bez ohledu na prislusnost k volebnimu uskupeni. Nachazime se
v poloviné volebniho obdobi, fada véci se podarila uskutecnit, dalsi jsou pripraveny
k realizaci. Ceka nas je$té spousta prace a myslim, Ze spole¢nymi silami se nam vs$e podaf{
zdarné zvladnout.

Druhého zati jsme slavnostné zahdjili novy Skolni rok a privitali nové prviiacky na nasi
krasné ZS.

V dlisledku vydatnych destt na uzemi celé republiky v pfedminulém tydnu jsme byli
13. zat{ pozadani krizovym Stabem v Zabiehu, aby nase obec slouZzila jako zachytné misto
pro evakuované obyvatele z LeStiny. V priibéhu celého vikendu tuto moznost vyuzilo
10 leStinskych obcani, ktefi byli ubytovani v materské Skolce. Ostatni se evakuovali bud’
do Zabrehu nebo nasli azyl u svych rodin a pratel v nasi obci nebo okoli. Timto bych chtél
ze srdce podékovat vSem pracovnicim a vychovatelkdm zdkladni Skoly v péci
o evakuované osoby, stejné tak vSem dobrovolnym hasiclim, ktefi se od pocatku hrozby
povodiiového stavu podileli na pytlovani pisku, sledovani stability hrazi a drzeli hlidky
misto police CR, aby se do postiZenych oblasti nedostavali lidé, ktef'f tam nemaiji co délat.
Po zruSeni stavu evakuace a opadnuti vody byla zdsahova jednotka SDH nasazena do
lokalit Jesenik-Mikulovice a Jindfichov.

Mnohem radostnéjsi byl minuly vikend, kdy jsme si snad vSichni uzily hody a sjely se celé
rodiny a pratelé. Nedélni odpoledne pattilo vSem generacim. Jak détem, které se bavily na
poutovych atrakcich, tak dospélym, ktefif mohli posedét u muziky za doprovodu skupiny
Albatros. Podle hojné ticasti se mohu domnivat, Ze se akce povedla a vSichni si odpoledne
podporené krasnym pocasim uZili.

Pfeji Vam vSem krasné podzimni dny

Marcel Krmicek
starosta



Vazeni a mili spoluobcané,

po pfijemnych letnich tydnech Vas opét zdravim prostrednictvim naseho zpravodaje. Konec prazdnin
a zacatek skolniho roku je pro mnoho z nds ve znameni konce rodinnych dovolenych. Véfim, ze kazdy
z Vas v Case odpocinku strdvenym v rodinném kruhu nebo s prateli nabral mnoho energie pro
nadchdzejici podzimni dny. S pfichodem podzimu si uvédomujeme nejen bliZici se obdobi adventu, ale
i Cas prfiprav a pland, co vse bychom radi uskutecnili v pfistim roce. Soucasné se zaciname ohlizet
dozadu, co se podafilo, co nikoliv. Dovolte mi, abych Vam v kratkosti nastinil, ¢im se zastupitelstvo obce
zabyvalo na svych verejnych zasedanich a pracovnich poraddch od posledniho vydani Hrabovského

zpravodaje.

Na Fadnych zaseddanich zastupitelstvo projednalo / schvalilo:

XXIl. zasedani (1.8.2024)
e novym starostou obce Marcela Krmicka (po rezignaci starostky obce Mgr. llony Simarové
k 31.7.2024)
e predsedkyni kontrolniho vyboru Mgr. llonu Simarovou
e novelu Jednaciho fadu zastupitelstva obce, kterd s sebou pfinesla tyto zmény:

=  Sohledem na zavedeni praxe pracovnich porad zastupitelstva za ucelem vyjasnéni nebo
predjedndni urcitych zdleZitosti obce byla mezni Ih(ita pro svoldni zastupitelstva stanovena
na 3 mésice.

= Zavedeni mozné ucasti zastupitelt obce na zaseddni zastupitelstva distancnim zplsobem.
O mozZnosti Clen( zastupitelstva ucastnit se konkrétniho zastupitelstva distancnim
zpusobem bude rozhodovat starosta a podminky ucasti budou vidy uvedeny ve svoldni
jednani zastupitelstva minimdlné 7 dni pred kondnim zasedadni.

= Zastupitel nemd prdvni ndrok ucastnit se zaseddni zastupitelstva obce distancnim
zpusobem, moZnost mu je ddna pouze v pripadé, pokud byla uvedena ve svoldni zaseddani.

» Clen zastupitelstva, ktery se ucastni zaseddni distancnim zplsobem musi byt
v audiovizudlnim kontaktu s ostatnimi ucastniky zaseddni prostrednictvim technického
zarizeni pro obousmérny prenos obrazu a zvuku. Preruseni obrazového prenosu se povaZuje
za nepfitomnost na zaseddni.

= Vdvodu kaZdého zaseddni zastupitelstva pfedsedajici informuje pfitomné o porizovdni
zvukového zdznamu z pribéhu jedndni. Tento zvukovy zdznam bude slouZit ucelu porizeni
zdpisu ze zaseddni. Po schvdleni zdpisu zastupitelstva obce bude zvukovy zdznam smazadn.

=  Dotazy do programu ,diskuse” mohou tazatelé vzndset pisemné i elektronicky nejpozdéji
2 dny pred kondnim zaseddni zastupitelstva. Na dotazy vzndsené po této lhaté bude
pohliZeno jako na dotazy ve smyslu zdkona ¢. 106/1999 Sb., o svobodném pristupu
k informacim a bude na né odpovézeno do 15 dni ode dne vzneseni dotazu.

e zménu Urokové sazby u Uvéru u Komercni banky (fixace urokové sazby na 1 rok, urokova sazba
5,2% p.a.)

e smlouvu sdodavatelem na vybudovani mistni komunikace v zastavbovém uzemi ,Pod
Lihovarem“ (ze tfech uchazecl byla vybrana firma Roadmedic s.r.o., kterd nabidla realizaci
komunikaci dle pozadavki a zadani obce za cenu 1.559.737,65,- K¢ bez DPH. Mezni termin
dokonceni vystavby komunikace je do 31.12.2024).

e doplnéni ceniku pronajmd obecnich prostor o ustanoveni: ,Spolkdim ¢i sdruzenim z Hrabové
poradajicim akci pro verejnost nebude v pfipadé sokolovny a arealu koupalisté uctovan
pronajem, pouze redlna spotfeba vody a elektfiny”.

XXIll. zasedani (19.9.2024)



smlouvu o zfizeni vécného bfemene — sluZzebnosti se spole¢nosti CEZ, a.s., jejimi predmétem
je zfizeni vécného biemene ve prospéch CEZ, a.s. na obecnich pozemcich p. & 1173/14,
p.¢. 1173/30 a p.¢. 1173/34. Obsahem vécného bfemene je umistit, provozovat, opravovat a
udrZovat zafizeni distribu¢ni soustavy a provadét jeho obnovu, vyménu a modernizaci.
sménnou smlouvu mezi obci a Vapenkou Vitosov s.r.o. definujici vzajemnou sménu pozemki
p. & 552/5 a p. & 849/2 o vyméFe 107 m?. S ohledem na totoZnou vyméru sménovanych
pozemk(l probéhne sména bez finanéniho vyrovnani.

vy,

pramérny pocet 14 zakd na tfidu, a to bez vlivu na vysi mzdovych nakladu.

rozpoctova opatreni €. 7-13 reflektujici zmény na pfijmové i vydajové strané rozpoctu
a pfesuny mezi rozpoctovymi paragrafy.

zamér podani Zadosti o dotaci na realizaci projektu ,,Modernizace multifunkéniho hfisté”
v ramci dotacniho investi¢niho programu Narodni sportovni agentury.

zastupcem obce ve Vodovodu Pomoravi a Mikroregionu Zabrezsko starostu obce Marcela
Krmicka.

smérnici ¢. 02/2024 pro zadavani verejnych zakdzek malého rozsahu. (Smérnice proti plvodni
Upravé doznala zménu v navySeni limitu v jehoZ rdmci starosta miZe zadat zakazku pfimo - bez
vybérového tizeni pouze za predpokladu, ze se jedna o zakazku na doddvky, sluzby a stavebni
praci do 100.000,- K¢).

cenu za zpracovani ovoce na destilat v sezdné 2024/2025 ve vysi 220,- K¢/ 1.

Na pracovnich poradach se zastupitelé zabyvali mimo jiné:

moznostmi / podminkami odkupu pozemkl na rozsiteni najezdu z komunikace 11/315 na
komunikaci ke hibitovu

potfebou opravy lesni komunikace v Kamenicku

navrhem novych webovych stranek

hospodarenim lihovaru a stanovenim ceny destilatu pro sezdnu paleni 2024/2025

projektem multifunkéniho hristé

projektem workoutového hristé

Petr Motka
mistostarosta

Mame to na talifi ©

Stejnojmenny webovy portél, zabyvajici se Skolnim stravovanim, si klade tyto otazky:

e Jak by mélo vypadat a fungovat moderni Skolni stravovani?
e Pro¢ nezaleZi pouze na dovednostech kuchatti a kuchatek?

e (o je potteba zménit?



Vytesenim téchto otazek by mélo dojit k vyznamné proméné Skolniho stravovani, a to pod
zastitou ministerstva Skolstvi i ministerstva zdravotnictvi.

V nasi skolni jideln¢ se zmény odehréavaji jiz dlouho. Mozna nejsou na prvni pohled patrné,
ale rozhodné zdravi prospésné.

Prioritou je pfiprava jidla z kvalitnich a ¢erstvych surovin bez polotovarii a dochucovadel s
glutamaty. Nasi dodavatelé jsou z blizkého okoli. Vyuzivame nabidky cerstvého ovoce a
zeleniny z mistnich sadli, maso mame od farmaie z okoli Hrabové a Cerstvé pecivo nam kazdy
den dovazi Zabtezska pekarna.

V ramci vystavby nové budovy MS pied osmi lety, byla zrekonstruovana a zmodernizovana i
kuchyfi. Mezi hlavni soucasti kuchyné patii konvektomat, ktery umoziuje zdravéjsi pecent,
vafeni a vafeni v pare.

BéZnou soucasti nasich teplych jidel se stala mouka Spaldova a cizrnové; pohanka, jahly,
ovesné vlocky, kuskus ¢i bulgur.

Samoziejmé musime dodrzovat spotfebni kos, ktery urcuje spravny pomér bilkovin, tuki,
sacharidd, lusténin, ovoce a zeleniny.

Déti vedeme k dodrzovani pitného rezimu. Nabizime vice i napoji: ¢aj, most, vodu, mléko,
cerstvou $t'avu z pomerancu nebo citronti. Neochucend voda je v nabidce vzdy.

Ke svacince je kazdy den k dispozici Cerstvé ovoce nebo zelenina. Ta je podavana formou
salat nebo je pripravené Cerstvé ovoce k jidlu jako dezert.

V piipad¢€ oslavy narozenin a svatka si déti pfinasi z domu Cerstvé nebo susené ovoce misto
sladkosti.

Strava je jednim ze zakladnich faktort, které mohou celkové zdravi déti vyznamné ovlivnit.
Déti, které naucime zdrave se stravovat, maji vetsi Sanci jist zdrave 1 v dospé€losti. Pomahame
détem ziskat predstavu o tom, odkud jidlo pochazi a jak se péstuje nebo vyrabi. Vstépujeme
Jim zékladni principy vyvazené stravy, jako je pravidelnost, pestrost a pfimétrenost.

Nekteré déti jsou vybiravé a nerady zkousSeji nové potraviny. V tomto piipadé odmitané
potraviny nezavrhujeme, ale zkouSime je podat znovu. (Uvadi se, Ze malé déti musi ochutnat
opakované¢ — az 11 krat — nez novou chut’ pfijmou.)

Nasi snahou je 1 nadéle vafit s laskou a zdravé a vést déti k jidlu jako ke spoleCenskému
zazitku, ktery se vychutnava v ptijemném prostiedi a v klidu.

Eva Hrochova, vedouci SJ
Pavlina Nantlova, zastupkyné RS pro MS



TEKUTINY

Cista voda, neslazené
Caje a mineralky jsou
nejzdravéjsi tekutiny.
Slazené ndpoje

a limonady radéji

zcela vynechte

POLYSACHARIDY
Obiloviny jezte nejlépe v prirozené,
celozrnné podobé. Snizte konzumaci
vyrobkd z bilé mouky.

ZELENINA
Cim vice rozmanité Eerstvé
zeleniny snite, tim lépe

Hranolky do zeleni
nepocitejte

BILKOVINY
Dobré mohou byt bilkoviny z ryb, luténin,
ofechy, zakysaného mléka, vajec a masa.
Vétdiné z nds svédci rostlinné bilkoviny.

Vybirejte dle své chuti | Zivotni filozofie

TUKY
Superzdravé jsou pfirozené

oleje a tuky v ofesich, avokadu
3j. Nejezte marqariny, omezte
primyslové zpracované
tukya oleje

Davejte prednost kvalitnim pfirozenym potravindm
pred polotovary. Dopravejte si venkovni pohyb,
dostatek spanku, pratel a dobré nalady. Vice na

www.margit.cz

OVOCE
Barevnéj3i ovoce md vyssi obsah Zivin
Ovoce mizete nahradit zeleninou

Co je dulezité?

Kazdy ¢lovek se narodi s néjakym poslanim. Uz jako malé jsem védéla, co chci délat a jako
kozoroh jsem za svym cilem §la. Velkou vyzvou a ptilezitosti pro mé bylo jit v roce 1992 jako
zastup do Hrabové. V kombinaci s rodi¢ovskou dovolenou to nebylo jednoduché, ale jak se
casem ukazalo, jednalo se o zivotni rozhodnuti. Z ptlro¢niho zéstupu se stala srde¢ni
zalezitost na dalSich 32 let.

Casto si kladu otazku, ¢im to, Ze slovo Hrabova pro mé vzdy tolik znamenala?

Oslovila mé zde krasna ptiroda a okoli, které mi pfipominalo rodné Dubicko. Potkala jsem
zde spoustu skvélych lidi, které jsem poznala diky tdbortiim ve Filipovicich a ziskala si mé

1 osobnost nové pani feditelky Meluzinky Alzbéty Novotné svym neformalnim ptistupem

a humorem.

Vedle dalsiho skvélého ¢loveka, soucasné feditelky Ve€ernice Jany Vondélové jsem méla
moznost pracovat dalSich téméf 25 let. NaS tym se za ty roky velmi rozrostl. Také déti pfibylo.
To vSechno bylo a je moc fajn. Myslim, Ze se mi za roky v Hrabové¢ a jejim okoli datilo plnit
cile mého poslani. Poméhat, zachraiiovat, motivovat 1 ovlivilovat. VZdycky jsem se citila
nejlip venku v pfirod€ a tak jsem se to snaZzila pfirozen¢ prenést i na svoje okoli. Ne nadarmo,
je moje zivotni krédo: VSechno Spatné, zpatky na stromy ©.

Muyj pritel Jochanan, ¢eskobratrsky farai z Hrabové, mi kdysi napsal: Kazdy den je dar a o
budoucnosti nevime opravdu nic. A tak i mlj ¢as v Hrabové se naplnil a ja odesla plnit jiné
poslani. Pecuji o maminku a od unora leto$niho roku jsem se musela se svou §kolou a se svou
Hrabovou rozloucit.

Jsem moc rada, ze jsem mohla byt soucasti bezva kolektivu dospélych i déti. Dekuji za
vSechny ty spolecné chvile, za vSechny prima Zalesaky 1 Ekotymaky a jejich rodice. Byla to
jizda a stalo to za to ©

Eva Mracek Vysoudilova

Co je diilezité?

Ne, neni to tiskova chyba, jen mi to ned4d a musim reagovat na krasny medailonek a ohlédnuti

Vv

mé nejblizsi kolegyné a ptitelkyné Evicky Mracka.



Nemiizu slovy popsat to, jak se miize spoluprace dvou lidi vyvinout v néco krasného,
napliujiciho a smysluplného. V néco, co nepotiebuje slova a presto to funguje.

Jsem moc vdécna, ze jsem méla moznost pracovat s touto uzasnou kolegyni a prozivat kazdy
den naplno a s radosti. Evi, moc dékuji ©

Jana Vecernice Vondalova

HRABENKY z.s. za finanéni podpory obce Hrabova poradaji
turisticky pési pochod za krasami podz:mmho Iesa pod nazvem |

=

POHODOVE VESLAP

¥ 28.9.2024 ™

START od 9:30 - 10:30 hod. od Obecniho uradu Hrabova
‘ trasa méFi 9.5 km ¢

-~ Trasa vhodnd pro koédrky. -~

Obé&erstveni zajisténo. Vstupné dobrovolné.

P -y /ll

¢
Kondni akce umoznil podnik Lesy Ceské republiky, s.p.




Mladi hasi¢i

Ackoli nova sezona mladych
hasic¢u zacina v zaii, neéktefi
¢lenové naseho kolektivu
zacali trénovat jiz v pribéhu
srpna. Diivodem bylo
krajské kolo v béhu na 60
metrt s prekazkami, do
kterého postoupily v
kategorii mladsi divky hned
tii zdvodnice naseho
kolektivu - Julie Potésilova,
Ella Sebestova a Aneta
Safafova. V kategorii starsi
chlapci postoupil Premysl
Pavlik a Stépan Pudil (z
diivodu zranéni se vSak
soutéze nezucastnil).

Tato disciplina je
individualni a kazdy
zavodnik soutézi sam za
sebe. Nejvice se béZecky
pokus vydatil Julii
Potésilové, ktera s
vyslednym ¢asem 15,55s
skoncila ve své kategorii na
krasném 3. misté v
Olomouckém kraji a zajistila 9 01 4 : ; =
si tak postup na Mistrovstvi 2 - » ‘

Ceské republiky v béhu na : : )\ “‘ ”l
60 metrii s prekdzkami, W

které se bude konat v Usti
nad Labem.

wmf

Také Aneta Safafova na
krajské soutézi zabehla moc
pekny pokus (10. misto v
kraji) a jen o jedno misto
ji,,utekl" postup na MCR.
Ella Sebestova skonéila na 24. misté v kraji a Piemysl Pavlik byl celkové tficaty v kraji.
Vsem zavodnikiim moc dékuji za vybornou reprezentaci sboru.

Magdalena Johnova, vedouci MH



SDH - MUZI
Sezona muzu za rok 2024

UZ na prvni soutéZi, coZ byla okrskova soutéZ v Hrabové, jsme ukazali naSe schopnosti a
skoncili jsme opravdu na prvnim misté, sice to bylo uz naposledy tuto sezoénu, ale PRVNI
MISTO TO BYLO!

Pied nové pojmenovanym seridlem VC SRSEN CUP, jsme se rozhodli jet podivat na
poharovou soutéZ do Dolnich Studének. Z posledni startovni pozice jsme si vybojovali ¢tvrté
misto a s ¢asem 15,90s nam bedna jen tésné unikla.

Hned dalsi den uz musela nastat 100% koncentrace. Je to tady! Je tu zacatek Velké ceny Srsen
cupu, ktery svou prvni soutézi startoval v Brnicku. Startovali jsme z 5. pozice a z t€ nas uz
zadny tym neposunul. S ¢asem 18,91s jsme si vylepsili osobdk na 3B a brali slusnou porci
bodiu do celkového hodnoceni. Druha souté€z v Novém Malin€ = 8. misto, to nema cenu ani
rozepisovat. Dale pokracoval seridl do Nemrlova, kde jsme vyrovnali 5. pozici z Brnicka
casem 15,82s na 2B. Pojd’'me ale upfit
pozornost na soutéz ve Stitech. Konkurenci se
zrovna moc nedatilo, vSechno bylo v nasich
rukou... Voda perfektné na¢asovand, proudy na
svych mistech, mohli jsme si znovu posunout
osobdk na 3B a tfeba i se umistit na bedn¢. Jak
uz to tak byva, tak se Zadné prekvapeni
nekonalo, vetsi prustiik na tercich nés stal lepsi
umisténi a my si odvezli alesponi 7. misto.

Po delsi pauze jsme jeli provétit trat’ v Bludove.
Odvezli jsme si 8. misto. PotéSujici zpravou
ovSem bylo, Ze jiZ po péti soutéZich mame vice
bodi, jak za celou lofiskou sezonu. Z Bludova
hned dalsi den do Sobotina. Nemilosrdny kopec
a 9. misto. HrabiSin klasicky zakleté misto,
nicméné jsme alespon dostali ¢as po
30vtefinovou hranici. V Hrabi$in€ ndm neni
holt ptano. V Lesnici a v Kosové shodné 7.
misto. V sousednich Bohuslavicich nas délilo
od neplatného pokusu opravdu malo. Thned po
spadnuti ter¢li nam z masiny vyletéla hadice B a
my mohli byt viibec radi, ze jsme dokoncili na
10. misté. Kromé soutéZi VC jsme se Gi€astnili i

24

par soutézi spadajicich do Hanacké extraligy.

Tato sezéna méla v pribéhu trosku vysledkove padajici tendenci, ale...

...kdyz se nas na prvni soutézi v Brni¢ku v dotazniku ptali na to, jaké jsou nase cile,
odpovédéli jsme ,,TOP 5 v celkovém hodnoceni. Po piedchozich sezonéach, kdy se nam
nepodafilo dostat se ani do nejlepSich deseti druzstev, to byla trosSku naivni pfedstava, ale
nebyla nerealna.

V celkovém hodnoceni jsme se umistili na krdsném 4. mist¢, zajistili jsme si ti€ast na findlové
soutézi pro vybér téch nejlepsich v Hrabi§in€ a mimo jiné i pofadani soutéze u nas v Hrabové
v roce 2025.



Na posledni soutézi, jiz zminovaném finale pro 10 nejlepsich, jsme po dvou kolech skon¢ili
na 6. misté. Po prvnim kole jsme drzeli pékné 3. misto, které jsme bohuzel neudrzeli.

Chtéli bychom podé€kovat v§em, ktefi nas podporovali, fandili ndm a jezdili se na nés divat.
Pod¢kovani patii 1 vSem klukl a holkdm, se kterymi tato sezdna stala opravdu za to!

Dékujeme a nezapomeiite nas sledovat na naSem instagramu @hasicihrabova.

Za tym muzi Jakub Schubert

Sezona Zen za rok 2024

Letosni sezona odstartovala v obménéné sestave. Privitaly jsme nové Zeny jak z Lupéného a
Dlouhomilova, tak i z Hrabové.

Vzhledem k novacktim jsme chtély zacit sezonu v klidu a v pohod¢, ovSem to se ndm moc
nepovedlo. Prvni soutéze po problémech na nékterych pozicich nedopadly nejlépe, a proto
jsme si z nich neodvezly moc pekné vysledky.

I ptesto, ze vysledky prvnich soutézi nebyly nejlepsi, nevzdaly jsme to a pokracovaly. Pfece
se jen tak nevzdame, ze? Vysledky se ndm postupem casu zacaly zlepSovat a kdyz jsme se
nakonec na 4. sout&zi ve Stitech umistily na krasném 3. misté, védély jsme, Ze ma cenu
pokracovat. Nasledovala soutéz v Bludové, kde jsme se umistily na 2. misté, a to nds utvrdilo
v tom, Ze i ptes nepekny zacatek to zvladneme.

Naésledujici soutéze uz jsme se umistovaly na 4. a 5. mistech, snazily se nabrat co nejvice
bodt na to, abychom do finale vesly s co nejlepsim skére. Nakonec jsme se s 58 body
umistily v celkovém Zebticku na 5. misté, a tak jsme se uz jen mohly tésit do HrabiSina na
findlovou soutéZ mistri.

Do finéle jsme se vrhly naplno, ov§em po problémech v prvnim kole a nasledném neplatném
pokusu, po kterém jsme skoncily na poslednim misté, jsme jen doufaly, Ze druhé kolo
dopadne o poznani 1épe. Do druhého kola jsme se prevlékly za skittles, nechaly opadnout
stres a zklamani z netispéchu v prvnim kole. A jak to nakonec dopadlo? Ve druhém kole jsme
se umistily na prvni pozici. Pro nés to tedy znamenalo celkové teti misto a obrovskou radost
celého naSeho druzstva. Z HrabiSina si tedy odvazime 3. a celkové 5. misto z VC SrSent Cupu.

Zavérem bych chtéla pod¢kovat holkam, které za ndmi dojizdély. VSem, kteti nas
podporovali, a hlavné celému tymu naSich klukt, protoze bez jejich podpory bychom to
jednoznaéné nebyly my.

Za tym Zen Nella Minafova



Hrabénky, z.s.

S blizicim se podzimem bych Vas chtéla pozvat na chystané akce naseho spolku, které by
mély probéhnout do konce roku 2024. Jiz 28.9.2024, coz je sobota a statni svatek, Vas
srdecné zveme na tradicni Pohodové véslap za krasami hrabovského lesa. Jedna se o
pochod v délce necelych deseti kilometri nenaroénym terénem. Start je od ptl desaté do pul
jedenacté od obecniho ufadu v Hrabové a po znacené trase pies kontrolni stanovisté dojdete
nad svatého Josefa, kde pro Vas mame nachystané malé obcerstveni. Kdo tuto akci
navstévuje, tak vi, ze mame vybornou domaci skvarkovou pomazanku, dubickou sekanou

s chlebem a také domaci samoziejmé jablkovy Strudlik. Pfichystany bude i teply caj. Pak vase
cesta povede po Blatné ke svatému Petru a pomaloucku se budete ubirat opét do Hrabové na
htiste, kde za odménu si miizete posedét u pivecka a opéct Spekacek, ktery v cili obdrzite.
Pokud bude ptat pocasi, byva tato akce pfijemnym programem na svatecni den, ktery stravite
aktivnim pohybem, v piirod¢ a neni to nic, co byste nezvladli. Pokud je na Vs trasa dlouhd a
znate hrabovsky les, pfijd’te za nami tfeba pfimo nad rozcesti nad Josefem, muzete se
obcerstvit a jit si svou cestou, kam Vdas nohy ponesou. Budeme se na Vas vSechny té&sit.

Dalsi planovanou akci naSeho spolku bude Podzimni straseni, které letos vychéazi na sobotu
2.11.2024, divadelni ptedstaveni divadla V Sudu 20.10.2024 v sokolovn¢ a tieba také icast na
adventni slavnosti pti rozsvéceni vano¢niho stromu v Hrabové. Tak vzhledem k tomu, ze do
konce roku zbyvaji v podstaté 3 mésice, mame pied sebou docela dost ptilezitosti ke zpestieni
vSednich dni na néjaké akci v Hrabové.

Lenka Zizkova — predsedkyné
Klub seniori
Krasné slunec¢né 1éto nam skoncilo a my tu mame dalsi vydani zpravodaje.

Kratké shrnuti za uplynulymi dvéma mésici. V sobotu 20.¢ervence jsme navstivili druzebni
Ostravu-Hrabov4, kde pro nas po piijezdu méli ptipraveny program v podob¢ navstévy
byvalého cernouhelného dolu Michal v Michélkovicich. Po prohlidce s privodcem jsme se
ptepravili do aredlu hfisté¢ v Hrabové, kde zacaly Seniorské hry, naSe druzstvo se umistilo na
krasném 3.misté. Akei
jsme si velice uzili a
stravili krasny den

v dobré spolecnosti.

V patek 6.zafi jsme se
zucastnili Seniorskych
her v Zabtehu, kde jsme
méli dva tymy kazdé s 5
¢leny. Tymy se umistily
na 10. a 12. misté z 34
druZstev.

Od zafi nam zacaly
pravidelna sezeni
v sokolovné.

Ptejeme vSem piijemny
podzimni Cas. Dobromila Navratilova



Motorkaii Hrabova

V sobotu 10. srpna jsme v arealu koupalisté uskutecnili uz XIV. Motorkarsky sraz, na ktery
se sjelo pres 80 motoristl na svych strojich. Pocasi nam ptalo a tak jsme se obcerstvili a
vyrazili na tradiéni vyjizd’ku, ktera vedla pies Usov, Uni¢ov, Stielici, Medlov a zpét do
Hrabové.

Po navratu bylo nachystdno obcerstveni a soutéze pro déti i dospé€lé, vSichni ucastnici byli
odménéni. Na zavér programu byla opé€t pivni Stafeta.

Velké podékovani patii Hance Krausové z Dubicka, kterou jsme letos oslovili, zda si vezme
obcerstveni pod svou rezii. Ve dobie dopadlo a spokojenost byla na vSech stranéach,
Dékujeme ©

Radi bychom Vas pozvali na Mikulése s Certy, ktefi k ndm tradi¢né dorazi 5. prosince
k Obecnimu ufadu v Hrabové. TéSime se na Vas.

Mirek a Iveta Navratilovi

y

INFO z dradu

v/

¢ nejblizSich dnech bude ve stavebnim obvodu Pod Lihovarem zahajena vystavba
mistni komunikace. Vystavbu provede firma Roadmedic s.r.o. a stavebni prace by
mély byt dokonceny do konce roku.



e Lihovar Hrabova prijima ovoce ke zpracovani na destilat kazdy vSedni den v dobé
od 8 do 16 hodin. Prijimany jsou Svestky, merurnky, vypeckované broskve, jablka,
hrusky.

PHjd’te se piredvinoiné naladit a pobavit spoleiné

s ndmi. P#ipraven bude pro Vs puné a éaj na zah¥ati.

Prispévky nepodléhaji jazykové korekture.

Hrabovsky zpravodaj vydava Obec Hrabova a je zapsan do evidence periodického tisku Ministerstva
kultury CR pod evidenénim ¢islem MK CR E 19980.






